
 

Troisième dimanche de Carême 
Messes à la Cathédrale : 11h, 1er scrutin des catéchumènes 

18h30, messe mémorielle annuelle pour les victimes d'abus dans l'Eglise. 

Procession d’entrée : Changez vos cœurs  

Changez vos cœurs, croyez à la Bonne Nouvelle 
Changez de vie, croyez que Dieu vous aime ! 

1. Je ne viens pas pour condamner le monde : 
Je viens pour que le monde soit sauvé. 

2. Je ne viens pas pour les bien portants ni pour les justes : 
Je viens pour les malades, les pécheurs. 

3. Je ne viens pas pour juger les personnes : 
Je viens pour leur donner la Vie de Dieu. 

4. Je suis le Bon Pasteur, dit Jésus : 
Je cherche la brebis égarée. 

5. Je suis la Porte, dit Jésus : 
Qui entrera par moi sera sauvé. 

6. Qui croit en moi a la Vie éternelle 
Croyez en mes paroles et vous vivrez. 

Démarche pénitentielle :  

 
 

Que Dieu tout puissant nous fasse miséricorde…  

Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison 

 

Scrutins : Livre de l’Exode (17, 3-7) : « Donne-nous de l’eau à boire » 

Livre de l’Exode (3, 1-8a.10.13-15) : « Celui qui m’a envoyé vers vous, c’est : Je suis » 

 

Psaume 102 : Le Seigneur est tendresse et pitié 

 

 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être ! 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! 

Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 

il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse. 

Le Seigneur fait œuvre de justice, 
il défend le droit des opprimés. 

Il révèle ses desseins à Moïse, 
aux enfants d’Israël ses hauts faits. 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ; 

Comme le ciel domine la terre, 
fort est son amour pour qui le craint. 



 

Scrutins : Lettre de saint Paul apôtre aux Romains (5, 1-2.5-8) : « L’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs 
par l’Esprit Saint qui nous a été donné » 

Première Lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1-6.10-12) : « Celui qui se croit solide, qu’il fasse attention 
à ne pas tomber » 

Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur.  

Convertissez-vous, dit le Seigneur, car le Royaume des Cieux est tout proche. 
 

Scrutins : Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (4, 5-42) : « Une source d’eau jaillissant pour la vie 
éternelle. » 

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc (13, 1-9) : « Si vous ne vous convertissez pas, vous périrez tous de 
même » 

 

 

Présentation des dons : Chemin de Pâques 

Rappelle-toi : c’est ton Dieu qui t’a choisi ; 
De l’esclavage il veut te délivrer. 
Entends la voix qui te parle aujourd’hui, 
En son amour laisse-toi réconcilier.  

Dans le désert, Dieu attend son serviteur, 
Et sa présence brûle comme un feu. 
Reviens vers lui, pour qu’il change ton cœur,  
Tu renaîtras à l’image de ton Dieu. 

 

Action de grâce : Pour que l’homme soit un fils 

 

 
Nous tenions de Dieu la grâce de la vie, nous l’avons tenue captive du péché. 

Haine et mort se sont liguées pour l’injustice, 

et la loi de tout amour fut délaissée (bis) 

Quand ce fut le jour et l’heure favorable, Dieu nous a donné Jésus le bien-aimé. 
L’arbre de la croix indique le passage 

vers un monde où toute chose est consacrée (bis) 

Envoi : Rends-nous la joie de ton salut 

1.Rends-nous la joie de ton salut, que ton jour se lève (bis) 
Donne-nous ton pardon, lave-nous de tout péché, donne-nous ta grâce. 

2. Ceux qui tâtonnent dans la nuit cherchent la lumière (bis) 
Viens, Seigneur, aujourd’hui, lave-nous de tout péché, nous verrons ta gloire. 

3. Tu as connu, Seigneur Jésus, toutes nos détresses (bis) 
Donne-nous de te voir là où tu seras sans fin : au milieu des hommes. 



 

Intentions des messes de la semaine (du  8 au 17 mars))   

Cathédrale Martins Borge da Cruz ; Famille de Foucaud ; Intention particulière 

Oratoire Ste Face Intention particulière 

Sacré Cœur  Famille Vauzelle ; Famille Cladera ; Intention particulière 

Saint-Pierre Jérôme Eyeghe ; Intention particulière 

Sépultures Yolande Bachelier 

 

Messes 

Cathédrale 

Dimanche : 11h00 - 18h30 

Sacré-Cœur 

Dimanche : 10h 
Chrétiens Irakiens : Dimanche à 18h00 

St-Pierre-Ville :  
Samedi :18h30 

Rite ancien : Dimanche à 10h15 

Messes de semaine : du lundi au vendredi, messe à 19h, à l’oratoire de la Sainte Face, 8 rue Bernard Palissy,   

Prier chaque jour avec les Sœurs Ursulines (12 rue du Général Meusnier) :  

Laudes à 8h30 : tous les jours sauf le samedi ; dimanche à 9h - Vêpres à 18h30 : tous les jours. 

Aumônerie des Etudiants : 24 rue Colbert - Contact : Tél 02 47 20 31 16 - Messe à 19h, le jeudi à l’église Saint 

Julien (hors vacances scolaires) 

 

La Semaine en Paroisse 

Téléphone : 02 47 70 21 00 - Courriel : paroisse.cathedrale37@gmail.com 

Site : paroisse-cathedrale-tours.fr 

Samedi 22/3 10h30- Messe à Saint Pierre-Ville : 1er scrutin des jeunes en vue de leur baptême. Tous 
sont invités pour accompagner les jeunes de l’aumônerie. 

18h30- Messe des familles précédée du catéchisme 

Dimanche 23/3 Troisième dimanche de Carême 

11h à la Cathédrale : 1er scrutin des catéchumènes 
18h30 à la Cathédrale sera la messe mémorielle annuelle  

pour les victimes d'abus dans l'Eglise. 

Lundi 24/3 20h30- Répétition du chœur Solo Dios au presbytère 

Jeudi 27/3 20h30- Répétition de la chorale paroissiale à St Pierre Ville (20h, grégorien)  

Samedi 29/3 18h30- Messe à Saint Pierre-Ville : 2ème scrutin des jeunes en vue de leur baptême.  

Dimanche 30/3 Quatrième dimanche de Carême 
11h à la Cathédrale : 2ème scrutin des catéchumènes 

En raison du colloque sur la prière, veuillez noter les modifications pour les messes quotidiennes : 

Mardi 25, messe à 18h à la Cathédrale (pas de messe à l’oratoire) 
Mercredi 26, messe à l’oratoire à 18h 

Jeudi 27, messe supplémentaire à 18h à Saint Pierre-Ville 
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Quelques infos… 

● Pastorale des Jeunes – Inscriptions avant le 31 mars pour le Jubilé des jeunes du 28 juillet au 3 août. 
(Étudiants, jeunes pros, + de 18ans) : https://jubileavectours2025-rome.venio.fr/fr  

● Associations Familiales Catholiques : Les chantiers-éducation, (service des AFC) sont heureux de vous 
convier à une conférence de Jérôme Brunet, coach et conférencier en développement intégral des personnes, 
sur "Des clefs pour se comprendre et être heureux en famille" jeudi 20 mars, à la Maison diocésaine, à 20h30. 
Contact : 06 82 46 87 26 
Courriel :  chantierseducation.afc37@gmail.com 

● Prier aujourd’hui : Colloque national sur la prière, du 25 au 29 mars. Les soirées des 25, 26 et 27 
sont gratuites et ouvertes à tous, de même la journée du 29 à l’Ile Bouchard (voir détail des conférences 
page suivante) 
– Mardi 25 à 20h : « Comment penser la prière aujourd’hui ? » par Marti Steffens, à l’église Ste Jeanne 

d’Arc, 72 rue Roger Salengro. 
– Mercredi 26 à 20h : « Sur les pas de priants liés à la ville de Tours », départ de la Maison diocésaine 
– Jeudi 27 à 20h : cinéma « L’île », de Pavel Lounguine, au Carmel. Places limitées, sur inscription : 

colloque.priere.tours@catholique37.fr  
– Samedi 29 à l’Ile Bouchard : 9h, accueil - 9h30, conférence, par l’évêque d’Orléans Monseigneur Jacques 

Blaquart - 11h, messe présidée par Monseigneur Jordy - 12h, pique-nique – 14h30 conclusion du colloque 
et 15h15, temps de prière mariale. 

   ● Yobel : Veillée de prière avec le groupe Yobel, église St-Paul du Sanitas, le 30 mars à18h.  

● Communauté de l’Emmanuel – propose des veillées de prière pour les malades et ceux qui souffrent, une 
fois par mois à l’église St-François de Paule (4 rue Marat). Les prochaines rencontres auront lieu les 2 avril et 
7 mai, de 20h30 à 22h.Contact : prieredesmalades37@gmail.com  

● Procession sur les pas de st François de Paule : organisée le 5 avril par l'Association des amis de saint 
François de Paule, la paroisse Saint-Jean-de-Beaumont et le collectif des amis des saints de Touraine. Chacun 
peut rejoindre le parcours à l'étape de son choix : Rendez-vous à 14h au parvis de la Cathédrale, puis : 14h30, 
Rue de la Préfecture : église Saint Grégoire des Minimes - 14h45, Rue de Clocheville, Rue Descartes, Basilique 
St Martin - 15h10, Rue du Grand Marché direction Église Notre Dame La Riche - 16h00, Rue Lamartine, 
direction Église Ste Anne La Riche - 16h20, Rue 11 Novembre direction Château du Plessis, 

● Jubilé 2025 : prochaine conférence à la Cathédrale, dimanche 6 avril à 17h « Approche christologique et 
trinitaire » par le père Xavier Gué ; 

Micro-conférences sur l’espérance, à la basilique St-Martin jusqu’au 5 décembre, tous les premiers vendredis 
du mois (et tous les vendredis de carême) à 18h30. 

● La messe qui prend son temps : église Saint Paul du Sanitas, le 6 avril à 18h. 

● Pèlerinage à Lourdes : Inscriptions, Courriel : pastorale.scolaire@catholique37.fr 
• Pour les confirmants - Pèlerinage du 7 au 10 avril 2025. 
• Pour les lycéens hospitaliers - Pèlerinage du 7 au 11 avril 2025. 

● Cinéma : « The Chosen » : Les 2 premiers épisodes de la 5ème saison seront diffusés au CGR, Tours 
Centre : Vendredi 11 avril à 19h30 - Dimanche 13 avril à 17h40 

● Pèlerinages pour les paroissiens : Pour les femmes, dimanche 18 mai « En cette année jubilaire, pèlerins 
d’Espérance », sur la route de saint Martin. Renseignements : Elisabeth Schmitlin : elischmitlin@gmail.com.  

● Onction des malades : La célébration de l’onction des malades sera proposée aux personnes qui le 

souhaitent au cours de la messe de 11h00 à la cathédrale le dimanche 27 avril. Merci de se signaler auprès 
du secrétariat de la paroisse ou d’un membre du service évangélique des malades. Cette célébration sera 
précédée d’un temps de préparation le jeudi 24 avril de 14h30 à 16h30 dans les salles de St-Pierre-Ville. 

 

https://jubileavectours2025-rome.venio.fr/fr
mailto:chantierseducation.afc37@gmail.com
mailto:prieredesmalades37@gmail.com
mailto:pastorale.scolaire@catholique37.fr
https://lourdesconfirmands2025-tours.venio.fr/fr
https://lourdeslyceenshospitaliers2025-tours.venio.fr/fr
mailto:elischmitlin@gmail.com

